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Sehr geehrte Darmen und Herren, liebe Medienverireter.innen!
Anbei diirfen wir Ihnen unsere aktuelle Pressemeldung lbermitteln.
Wir bitten urn Berticksichtigung in threr nédchsten Verdifentlichung.

St. Anton am Arlberg, 21. August 2025

Arlberger Wadlbeisser 2025
Influencerin Anna Strigl als prominente Teilnehmerin

Am 30. August 2025 heiB3t es beim 2. Arlberger Wadlbeisser in St. Anton am Arlberg flr
alle Teilnehmer wieder: ,Nur die Harten kommen in den Garten, die ganz Harten zum
Wadlbeisser!” Als prominente Starterin ist Anna Strigl heuer mit dabei. Sie gilt mit Gber 4
Millionen Follower als eine der bekanntesten Osterreichischen Influencerinnen. Bei der
Tanzshow "Dancing Stars" hat sie nur knapp das Finale verpasst.

Bei der zweiten Auflage des spektakularen Hindernislaufs hat man die Wahl zwischen
zwei Strecken: 12,5 Kilometer mit 500 Hohenmetern und 22 Hindernissen oder die
kUrzere 7-Kilometer-Variante mit 200 Hohenmetern und 19 Hindernissen. Sieben neue,
handgefertigte Hlrden sorgen heuer fur zusatzliche Adrenalinschibe. Eines ist
garantiert: Nicht nur die Wadln kommmen zum Brennen. Beim ,Lianen Swing“ werden die
Arme ordentlich gefordert, wenn sich die Teilnehmer von Seil zu Seil hangeln missen.
Auch bei der ,Affenschaukel“ heif3t es durchhalten und Bizeps zeigen. Die Strecke fuhrt
von der Rendlbahn Uber die Bifangalm und — je nach Distanz — ins Moostal oder tGber
den Antoniusweg. Gemeinsam geht es vorbei am FuBballplatz und Uber die Kunstmeile
bis ins Ziel im Ortszentrum von St. Anton am Arlberg.

Teilnahme als Single oder im Team

Mitmachen kann man als Singlestarter mit Zeitnehmung oder als 3er-Team bei der Just
for Fun-Wertung. FUr die einen z&hlt beim Arlberger Wadlbeisser das Durchkampfen auf
Zeit und fUr die anderen neben Teamgeist vor allem der SpaBfaktor. FUr alle, die sich
optimal auf die Challenge vorbereiten wollen, stehen professionell ausgearbeitete
Trainingsplane zum Download zur Verflgung.

Prominente Gesichter am Start

lhre Teilnahme bei der dsterreichischen Tanzshow ,Dancing Stars® hat ihrgr Beliebtheit
nochmals zugespielt. Anna Strigl, eine der bekanntesten Influencerin aus Osterreich —


https://arlberger-wadlbeisser.at/at/information/training
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sie hat mittlerweile rund 4 Millionen Follower — steht beim 2. Arlberger Wadlbeisser
gemeinsam mit ihren Freunden am Start. Man darf gespannt sein, ob sie die
Hindernisse genauso grazil bewaltigt, wie die Tanzschritte im Ballroom. Anna nimmt die
Herausforderung gelassen an: ,,Auf diese Hurden freue ich mich schon!“. Als
prominenter Teilnehmer gilt auch Dieter Bischof, der mehrfache Sieger des Arlberger
Kultskirennens ,Der Weisse Rausch®. HeiBe Oberschenkel durften ihm also bekannt
sein. Wie inm die Hohenmeter bergaufwarts gelingen, wird sich zeigen.

Beste Stimmung garantiert

Rund um das Rennen verwandelt sich St. Anton in eine Partyzone: Live-Musik und DJs
begleiten die Sportler und Zuschauer entlang der Strecke und auf der Wadlbeisser
Buhne vor dem Tourismusverband St. Anton am Arlberg. Die Pastaparty im Zielbereich
sorgt fur einen beliebten Treffpunkt. Nach der Siegerehrung kann bei der grof3en
Wadlbeisser-Party ab 16 Uhr noch ordentlich gefeiert werden.

Infos & Anmeldung: www.arlberger-wadlbeisser.at
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