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PRESSEMELDUNG
St.Johann in Tirol, am 26. August 2026

Herbstmomente in den Kitzbüheler Alpen
Frische Bergluft, klare Weitsicht und besondere Erlebnisse am Berg
Vier Regionen, eine Jahreszeit in Bestform: Von Mitte August bis weit in den Oktober zeigen sich die Kitzbüheler Alpen von ihrer farbenfrohsten Seite. Unter dem Motto „Frische Bergluft. Klare Weitsicht. Deine Herbstmomente in den Kitzbüheler Alpen.“ bündeln das Brixental, die Region Hohe Salve, die Region St. Johann in Tirol und das Pillerseetal ihre Herbst-Highlights. Zwischen aktiven Bergerlebnissen, regionalem Genuss und gelebtem Brauchtum laden zahlreiche Veranstaltungen dazu ein, den Herbst in all seinen Facetten zu erleben. Wer seinen Herbsturlaub plant, kann zudem online eine „Herbst-Auszeit für zwei“ gewinnen.
Wenn die Tage klarer werden und die Bergwälder ihre Farben zeigen, beginnt in den Kitzbüheler Alpen eine Reisezeit mit ganz eigenem Charakter. Angenehme Temperaturen, klare Fernsicht und eine besondere Ruhe machen den Herbst zur idealen Jahreszeit für alle, die Natur, Bewegung und regionale Kultur bewusst genießen möchten. Lange Bergbahn-Laufzeiten bis weit in den Oktober schaffen beste Voraussetzungen für spontane Kurzurlaube ebenso wie für ausgedehnte Aufenthalte in den Bergen.
Aktiv unterwegs zwischen Tal und Gipfel
Der Herbst bietet ideale Bedingungen für Wanderer und Biker. Von aussichtsreichen Panoramawanderungen bis zu abwechslungsreichen Bike-&-Hike-Touren reicht das Angebot der vier Regionen. Zu den besonderen Tourenvorschlägen zählen unter anderem die Bike- & Hike- Tour auf die Spießnägel oder die Panoramawanderung am Gerstinger Joch.
Wie vielfältig sich der Bergherbst erleben lässt, zeigt auch die IVV Wander-WM, die von 7. bis 12. September Wanderbegeisterte aus aller Welt ins Pillerseetal bringt. Familien profitieren bei den Familientagen der Region Hohe Salve von 9. bis 11. Oktober mit buntem Spielprogramm, kulinarischen Highlights und spannenden Stationen sowie von 50 Prozent Ermäßigung auf Tagestickets der Bergbahnen in Hopfgarten und Itter.
Genuss mit regionalem Charakter
Mit dem Herbst rücken regionale Produkte und Tiroler Küche besonders in den Mittelpunkt. 
Ob gemütliche Einkehr auf der Alm oder außergewöhnliches Genusserlebnis – die kulinarische Vielfalt prägt diese Jahreszeit wie kaum eine andere.
Den Auftakt machen die Genussmomente: Noch bis Mitte September lädt die Kost.Bar in Kirchberg, das Brixner Mittwochsfest und der Schau-Zuichi-Markt zum gemeinsamen Genießen regionaler Spezialitäten ein. Am 19. September folgt in St. Johann in Tirol das 44. Knödelfest mit dem längsten Knödeltisch der Welt. Ein besonderes Erlebnis bietet das Gondel-Dinner am 7. Oktober und 21. Oktober, bei dem Tiroler Küche hoch über den herbstlich gefärbten Wäldern serviert wird.
Brauchtum, das den Herbst prägt
Der Herbst ist in den Kitzbüheler Alpen untrennbar mit dem bäuerlichen Jahreslauf verbunden. Wenn die Tiere nach dem Sommer von den Almen ins Tal zurückkehren, werden Tradition und gelebtes Miteinander unmittelbar erlebbar.
Von 19. bis 27. September finden in der Region Hohe Salve und im Brixental die traditionellen Almabtriebe sowie der Brixental Ballon Cup statt. Geschmückte Kühe, festlich geschmückte Orte und Veranstaltungen in Brixen im Thale, Hopfgarten und Kirchberg in Tirol sowie der Tiroler Abend in Hopfgarten machen diese Zeit zu einem authentischen Erlebnis. Und für alle, die nicht genug bekommen können, laden die Wildseeweisen am Wildseelodersee sowie „Musik am Berg” zu traditionellen Klängen in beeindruckenden Bergkulissen ein. 
Lange Bergbahn-Saison für spontane Auszeiten
Eine Besonderheit der Kitzbüheler Alpen ist die lange Bergbahn-Saison. Mehrere Bahnen verlängern ihren Betrieb bis weit in den Herbst hinein und ermöglichen so zusätzliche Bergerlebnisse auch nach dem Sommer. Die Bergbahn auf die Buchensteinwand im Pillerseetal und die St.Johanner Bergbahnen fahren bis 26. Oktober, die Bergbahnen Fieberbrunn sogar bis 1. November. Damit bleibt ausreichend Zeit für Wanderungen, Ausflüge und spontane Tage zwischen Tal und Gipfel.
Vier Regionen, viele Herbstmomente
Wer seine persönlichen Herbstmomente plant, hat online die Chance auf eine „Herbst-Auszeit für zwei“ – inklusive zwei Übernachtungen mit Frühstück in der Region und allen Benefits der Kitzbüheler Alpen Card. Die Teilnahme ist bis 10. September unter kitzbueheler-alpen.com/herbstmomente möglich. Dort finden sich außerdem alle Veranstaltungen, Tourentipps und Informationen zu den vier Regionen.
„Von wegen tote Zeit“ – dieser Mythos hält sich noch immer ziemlich hartnäckig. Dabei fahren die Bergbahnen bis Ende Oktober im Sommerbetrieb und auch die Almhütten haben weiterhin geöffnet. Gerade der Herbst ist in den Kitzbüheler Alpen eine oft unterschätzte Jahreszeit. Die Farben, die klare Sicht und die angenehmen Temperaturen fürs Wandern und Biken machen diese Zeit besonders schön. Dazu kommen zahlreiche Veranstaltungen und Brauchtumsfeste, die man im Sommer so garnicht erlebt. – Martina Foidl, Geschäftsführerin der Kitzbüheler Alpen Management GmbH. 
Über die Kitzbüheler Alpen: Die Kitzbüheler Alpen vereinen die vier Tiroler Regionen Pillerseetal, Region St. Johann, Brixental und Hohe Salve. Mit rund 2.500 Kilometern Wanderwegen, 1.000 Bike-Kilometern und zahlreichen Bergerlebniswelten zählt die Destination zu den vielseitigsten Urlaubsregionen Österreichs.
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